Waldbaden nach Feierabend

»... Abschalten und Gedanken loslas-
sen. Achtsamkeit im Alltag integrieren
und Stress reduzieren.

@ Donnerstag, 16.30 Uhr
@ 25,00 €

Angebotszeitraum: Juni-Sept.

Krauterworkshop

»... Heilpflanzen & Kichenkréuter sam-
meln und zu einem leckeren
Krdautersalz verarbeiten.

@ Dienstag, 14.00 Uhr
@ 20,00 €

Angebotszeitraum: Mai-Sept.

Alle Erlebnisse kénnt ihr ganz einfach unter www.pfronten.de/outdoor buchen.



